Odborny program
2. Jednodenni symposium

9. listopadu 2018
Kongresové centrum - hotel Occidental / Barcelo
Praha 4

Terapeutické a indikacni hranice
pri akutnich poranénich
pohybovéeho aparatu

Fyzioterapie vs. operacni reseni




SPORTSMED CONSULTATION ve spolupraci s MEDICI-H IMP
si Vas dovoluji pozvat dne 9. 11. 2018 na Il. Jednodenni symposium

"Terapeutické a indika¢ni hranice pri akutnich poranénich

pohybového aparatu"

ODBORNY PROGRAM:

07:30-08:30 Registrace

08:30 ZAHAJENI SYMPOSIA

08:35 - 08:50 SPORTACTIVE - novinky v chondroprotektivni Iécbé. Doc. MUDr. Branislav Delej, PhD,
MPH, Sportsmed Bratislava, Slovensko. 15min.

08:50 — 09:15 Komplexni nahled na rekonstrukci LCA - Prof. MUDr. Vladimir Martinek Schén Klinik
Harthausen Bad Aibling Némecko. 25 min.

09:15 - 09:35 Reinzerce LCA - 20 min. MUDr. Robert Frei, CPM Praha

09:35 - 10:00 Moznosti ovlivnéni hojeni stépu po plastice LCA (PRP) — MUDr. Petr Nepras,
Sportsmed Consultation, Plzen. 25 min.

10:00 - 10:15 Diskuse

10:15-10.35 PRESTAVKA — COFFEE BREAK

10:35-11:00 Celkovy nahled na rehabilitaci po plastice LCA. MUDr. Emiliano Farnetani, Italie.
25 min.

11:00-11:15 Vliv silového tréninku na redukci hybnosti kolenniho kloubu u pacientd po plastice LCA.
Mgr. Veronika Jirkova, VERTEBRA SYSTEM s.r.o., Ostrava. 15 min.

11:15-11:30 Praktické ukazky rehabilitacnich technik po plastice LCA. MUDr. Emiliano Farnetani,
Italie. 20 min.

11:30-11:50 Entezopatie - Diagnostika, klasifikace a chirurgicka lécba. MUDr. Petr Nepras
Sportsmed Consultation, Plzen. 20 min.

11:50-12:10 Diskuze

12:10 - 13:10 PRESTAVKA — OBED

13:10-13:30 Impigment syndrom ramene. MUDr. Pavel Sadovsky Ortopedické oddéleni nemocnice
Ceské Budéjovice. 20 min.

13:30 - 13:50 Bolestivy syndrom velkého trochanteru. Doc. MUDr. Petr Zeman Ph.D., MBA
Ortopedicka klinika FN Plzen.

13:50 - 14:10 Trendy a postupy - Achillova Slacha. MUDr. Emiliano Farnetani Italie. 20 min.

13:55 - 14:15 Komplexni pristup k epikondylitiddm humeru. MUDr. Jana Martinkova, Chironax

Invest s.r.o. Brno 20 min.



14:15 - 14:35 Aktivni pFistup v IéCbé M. Osgood Schlatter. Bc. Petr Strnad Barna medical, Praha
20 min.

14:35 - 14:55 Role ultrazvuku v diagnostice a terapii entezopatii. Doc. MUDr. Lubos Hrazdira CSc.
Brno 20 min.

14:55 - 15:10 Diskuze

15:10 - 15:25 PRESTAVKA — COFFEE BREAK

15:25 -15:30 Slosovani soutéze o darkovy poukaz na vikendovy wellness pobyb v TREE OF LIFE.

15:30 - 15:45 Peritendinitis Achillei — Iécba preparatem MD GUNA - MUDr. Miroslava Plchova

Centrum sportovni a preventivni mediciny Liberec. 15 min.

15:45 - 16:00 Svalova dysbalance v horni koncetiné jako faktor vzniku tenisového lokte.
Tomas Mraz, Dis. Kineos Plzen. 15min.

16:00- 16:15 PFinos vysokovykonné laseroterapie u poruch pohybového aparatu.
Prof. MUDr. Leos Navratil, CSc. 15 min.

16:15 -16:20 MUDr. Pavel Jedlicka, Systémova enzymoterapie pri feSeni poranéni mékkych tkani.
Mucos Pharma Praha. 15 min.

16.20- 16:35 Diskuze
16:35 ZAVER SYMPOSIA A PREDANI CERTIFIKATU.

MISTO KONANI:

KONGRESOVE CENTRUM HOTELU OCCIDENTAL/BARCELO NA STRZI 32, PRAHA 4

Odbornym garantem akce je MUDr. Pavel Sadovsky Ortopedické odd. Nemocnice
Ceské Budéjovice.

Soucasti odborného programu budou i praktické ukazky nejmodernéjsich fyzioterapeutickych
postupl. O své zkusSenosti se s Ucastniky symposia podéli dlouholety fyzioterapeut italské
plavecké reprezentace a CONI MUDr. Emiliano Farnetani.

Po ukonceni symposia obdrzi ucastnici certifikat o absolvovani odborné vzdélavaci akce.
Vzdélavaci akce je poradana dle Stavovského predpisu CLK €. 16 a bude ohodnocena 6 kredity.

Pro fyzioterapeuty a zdravotni sestry bude tato akce zarazena do programu celozivotniho
vzdélavani vzhledem k novele zakona o nelékarskych povolanich ucinné ke dni 1. 9. 2017.

PROSIME O POTVRZENI UCASTI ZASLANIM VYPLNENE PRIHLASKY NA ADRESU:
MEDICI-H IMP - GERSTNEROVA 5 - 170 00 PRAHA 7
¢i faxem na telefonni cCislo: + 420 233 373 556
PRIHLASIT SE MUZETE | PRES INTERNET NA ADRESE: medici-h@medici-h.cz



mailto:medici-h@medici-h.cz

Symposium je poradano SPORTSMED CONSULTATION
ve spolupraci s MEDICI-H IMP
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Vystavovatelé

MUCOS Pharma CZ, Aspironix, BAC technology, InPharm,
Inca Collagen, Lasering, Ergon, TORF ZIEGLER, Kiron,
AESTAR HEALTHCARE, Glynn Brothers Chemicals Prague,
NUTRISTAR, Green-Swan Pharmaceuticals, Nimotech,
Leram Pharmaceuticals, Eureko,
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