TECHNOLOGY

ELEKTROTERAPIA BEZPIECZNA
- SZYBKA
REHABILITACYJNA SE780L A

Dziatanie drganmechanicznych SKUTECZNA
Dziatanie termiczne -

Dziatanie kawitacyjne

Dziatanie fali uderzeniowej

WSKAZANY P

V' 11 Zerwania i uszkodzenia migesni;

v t1 Naciggnigcia i przykurcze miesni;
V'ti Wapniejace zapalenie $ci
V' t1 Schorzenia Sciegien; -
V' t1 Zapalenie $ciggna rzepkowego;
V' t1 Skostnienia pozaszkieletowe;
V' tl Pubalgia;

V' tl Zapalenia kaletek maziowych;
V' tI Zapalenia nadklykci i tokieé t
V' tl Zapalenie rozciegna podeszwoweg
V' t1 Ostrogi pietowe i béle okolicy piety;
V' t1 Drenaz i wyciszenie miesni; k.
V' tl Obrzeki i krwiaki.
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Rodzaj urzgdzenia

Zgodnos¢ z przepisami

A Napiecie sieciowe
Wyswietlacz

Wymiary

Waga

Wymiary przetwornika gtowicy
Waga gtowicy

Opakowanie handlowe

Klasyfikacja wg. IEC 60601-1

Urzadzenie ultradzwiekowe 38 kHz +/- 2

93/42/CEE, 2007/47/CE Zasilanie 24VDC-2,9
100/240 V - 50/60 Hz Moc pobierana 60 W max.
Ekran dotykowy, podswietlenie tylne diodami LED
Diugos¢ 315 x Gtebokos¢ 220 x Wysokosé 220

Ok. 4,7 kg

@50 mm /19,6 cm2

ok. 700 g

Karton

Klasa Il, typ zastosowanych czesci BF, IP X0
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SRIO

Urzadzenie elektrolecznicze obstugiwane
przez specjaliste uprawnionego do leczenia
schorzen uktadu kostno-miesniowego.
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SIRIO jest generatorem przetwarzajgcym energie elektryczng w akustyczne fale cisnieniowe wytwarzane do sterowania
przetwornikami piezoelektrycznymi o niskiej czestotliwosci.

SIRIO wyposazony jest w mikro-procesor zdolny do ciggtej modyfikacji ruchdéw drgajacych z jednoczesnym zapewnieniem
maksymalnej skutecznosci, bezpieczehnstwa i niezawodnosci.

Wykorzystujagc w najwiekszym stopniu wlasciwosci ultradzwiekéw o niskiej czestotliwosci oraz dzieki wyjgtkowej
technologii konstrukcji i sterowania przetwornikami, SIRIO moze wywotywa¢ nastepujgce oddziatywania na tkanke
biologiczng: oddziatywanie drgah mechanicznych, oddziatywanie termiczne, oddziatywanie kawitacyjne i oddziatywanie
fali uderzeniowej. Skutki tych oddziatywan tgczg sie wzajemnie w synergiczny sposob dajgc wspolny efekt dziatania
penetrujgcego na wiekszg gtebokosc¢ i z wiekszg skutecznoscig w poréwnaniu z dziataniem uzyskiwanym za pomocag
klasycznych ultradzwiekéw o czestotliwosci 1/3 MHz.

Leczenie przy pomocy SIRIO jest catkowicie bezbolesne takze w przypadku schorzen przebiegajgcych z nadmiernym
uwapnieniem tkanek miekkich.

Schorzenia te zazwyczaj leczy sie aparatami emitujgcymi fale uderzeniowg o charakterze piezoelektrycznym lub
balistycznym. Ten rodzaj terapii mozna poréwnaé pod wzgledem osigganych efektow z terapig SIRIO, jednak jest on
o wiele bardziej bolesny od SIRIO. Cechg odrézniajgcg generator o niskiej czestotliwosci 38 kHz od innych aparatéw
ultradzwiekowych o czestotliwosci 1/3 MHz jest zdolnos¢ do wywolywania, za pomocg odpowiednio dobranych
specjalnych gltowic, zaréwno dziatania termicznego jak i kawitacyjnego.

Oprogramowanie znajdujgce sie w gtowicy SIRIO wspotpracuje z osprzetem modyfikujgc rodzaj emisji dzwiekowe;j.
Adaptujac sie do réznych protokotéw stosowanych do pacjentéow, SIRIO moze modulowa¢ game czestotliwosci w
zakresie pozwalajgcym uzyskaé zarowno efekty dziatania tradycyjnych czestotliwosci radiowych, jak i efekty dziatania
generatorow piezoelektrycznych fal uderzeniowych. Jedyna ta w swoim rodzaju zaleta sprawia, ze urzadzenie do

elektrolecznictwa SIRIO obejmuje niezwykle szerokg game schorzen uktadu kostno-miesniowego.

SIRIO powoduje: dziatanie drgan mechanicznych
dziatanie termiczne
dziatanie kawitacyjne
dziatanie fali uderzeniowej

WSKAZANY PRZY SCHORZENIACH:

v Zerwania i uszkodzenia miesni; v Zapalenia kaletek maziowych,;

v Naciagniecia i przykurcze miesni; v Zapalenia nadktykci i tokiec tenisisty;
v Wapniejgce zapalenie sciegien; v/ Zapalenie rozciegna podeszwowego;
v Schorzenia $ciegien; v Ostrogi pietowe i bole okolicy piety;
v Zapalenie sciegna rzepkowego; v Drenaz i wyciszenie miesni;

v Skostnienia pozaszkieletowe; v Obrzeki i krwiaki.

v/ Pubalgia;
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SZCZEGOLOWE WSKAZOWKI DO
PROTOKOLOW
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SZCZEGOLOWE WSKAZOWKI DO PROTOKOLOW
NADERWANIA | NACIAGNIECIA

Urzgdzenie to znajduje swoje naturalne zastosowanie w leczeniu uszkodzen miesni od skurczéw do naciggnie¢, az
po uszkodzenia drugiego stopnia. Urazy takie mozna leczy¢ aparatem tuz po ich wystgpieniu i uprzednim wykonaniu
odpowiednich badan lekarskich. Funkcjonowanie urzgdzenia opiera sie na jego dziataniu drenujgcym, ktére likwiduje

bolesny przykurcz i, w tym przypadku, na wywotaniu efektu zapalnego przyspieszajgcego procesy regeneracyjne.

ZASTOSOWANIE TERAPEUTYCZNE W FAZIE OSTREJ

Zabieg wykonujemy gtowicg ptaskg lub wklestg, w zaleznosci od budowy powierzchni poddawanej zabiegowi.
Przesuwamy gtowice po brzuscu miesniowym z predkoscig ok. 3 sekundy na kazde 10 cm tkanki. Maksymalny czas

trwania zabiegu 20 minut.

ZASTOSOWANIE TERAPEUTYCZNE W STANACH PRZEWLEKtYCH

W przypadku stanéw przewlektych uwaga skupia sie gtéwnie na tkankach bliznowaciejgcych, w obrebie ktérych mozna
wykonacé cykle 3-4 zabiegdw przy pomocy gtowicy typu “SHOCKWAVE”: przesuwamy gtowicg po tkance bliznowaciejacej
w kierunku poprzecznym do kierunku widkien delikatnie uciskajgc przez ok. 3 sekundy na catym obszarze blizny. Za
pomoca tej samej gtowicy mozemy wykonac takze zabieg koncentryczny/punktowy z lekkim uciskiem, na przyktad: dwie
serie po 4/5 powtdrzen, przy czym po 4 sekundach ucisku nastepujg 4 sekundy przerwy, a miedzy seriami musi nastgpi¢
1 minuta przerwy.

Swiadectwa medyczne opatrzone wynikami badan USG pokazujg niezwyktg skuteczno$¢ aparatu przy leczeniu tego

rodzaju schorzen.
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ZWAPNIENIA

Wykorzystujemy efekt akustyczno-mechaniczny, jakie drgania mechaniczne wywotujg na tkanki wapniejgce powodujgc

dziatanie “fali uderzeniowej”.

ZASTOSOWANIA TERAPEUTYCZNE

Wykonujemy zabieg przy pomocy gtowicy wklestej lub plaskiej. Czas trwania zabiegu 10 minut, moc $rednio-wysoka.
Najlepszy efekt w przypadku ograniczonych zwapnien otrzymuje sie przy uzyciu gtowicy wklestej: wykonujemy na
obszarze zwapnienia dwie serie 5 powtdrzen 4-sekundowych ruchéw okreznych, po kazdym powtdrzeniu nalezy zrobié¢

4 sekundy przerwy. Po zakonczeniu pierwszej serii nalezy odczekaé 1 minute przed przystgpieniem do drugiej serii.
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SCHORZENIA SCIEGIEN

Dzieki dziataniu drenujgcemu, termicznemu i przeciwbolowemu oraz, szczegodlnie w tym przypadku, dziataniu pro-

zapalnemu, mozliwe jest duze przyspieszenie proceséw regeneracyjnych w obrebie sciegien.

ZASTOSOWANIA TERAPEUTYCZNE W FAZIE OSTREJ
Zabiegi wykonujemy za pomoca gtowicy ptaskiej, ktérg przesuwamy w obszarze $ciegna z predkoscig ok. 2-3 sekund
co 10 cm powierzchni. Czas trwania poszczegdlnych zabiegow jest sukcesywnie wydtuzany poczgwszy od minimum

12 minut do maksimum 20 minut.
ZASTOSOWANIA TERAPEUTYCZNE W FAZIE PODOSTREJ | W STANACH PRZEWLEKLYCH

W fazie podostrej uwage nalezy skupic¢ na tkanki bliznowaciejgce, w obszarze ktdérych wykonujemy cykle 3-4 zabiegow
za pomocg gtowicy “SHOCKWAVE”. Przesuwamy gtowicg w kierunku poprzecznym do widkien uciskajgc stabo przez 3

sekundy, obejmujemy tym ruchami catym obszar sciegna.

EFEKT LIKIWIDUJACY PRZYKURCZ-
PUNKTY SPUSTOWE ,TRIGGER POINTS”

Dziatanie termiczno-kawitacyjne zwigzane z drganiami mechanicznymi czynig z SIRIO aparat wyjgtkowo skuteczny
przy leczeniu przykurczy i punktdw spustowych: zabieg wykonuje sie za pomocg gtowicy wklestej lub ptaskiej. Czas
trwania 10 minut, moc srednio-wysoka.

Dla osiggniecia efektu likwidujgcego przykurcz (podobnego do dziatania techniki pracy miesniowo-powieziowej przez
fibrolize — ,haczykowanie”) wykonujemy zabieg gtowicg skupiong “SHOCKWAVE”. Przesuwajgc w kierunku poprzecznym
do widkiem i delikatnie uciskajgc przemieszczac¢ tkanki tak, aby nie przesuwa¢ gtowicy po skorze, z predkoscig 2-3
sekundy na 1 centymetr; wykona¢ 10-15 powtdrzen do uzyskania poprawy lub do cofniecia sie przykurczu.

W przypadku aktywnych punktéw spustowych wykona¢ serie uciskdw o czasie trwania 5 sekund na kazdy ucisk,
powtdrzy¢ 4 razy w kazdym punkcie, z przerwg 4-sekundowg miedzy poszczegolnymi ruchami, zwiekszajgc stopniowo

site ucisku w kazdym punkcie, caty czas majgc pod kontrolg natezenie bolu u pacjenta.
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ZESPOL. BOLESNEGO BARKU

1- Pacjent w pozycji siedzacej, rehabilitant stoi za pacjentem w % zwrécony w kierunku barku poddawanemu zabiegowi.
Wklesta gtowicg przesuwamy po miesniach naramiennych, pierscieniu rotatoréw, potgczeniu miesni z mostkiem,

miesniach najszerszym grzbietu, obtym wiekszym i miesniach topatki. Moc srednio-wysoka. Czas trwania 10 minut.

2- Za pomocg gtowicy wklestej typu “SHOCKWAVE” wykonujemy zabieg na obszarze “zgrubien” i punktéw spustowych.
Wykonujemy 3-4 sekundowe powtoérzenia matych ruchéw okreznych po 5 razy w kazdym punkcie, z przerwg 4-sekundowg
miedzy poszczegolnymi powtdrzeniami. Zwiekszamy stopniowo site ucisku w kazdym punkcie, caty czas majgc pod

kontrolg natezenie bélu u pacjenta.

3- Utozy¢ pacjenta w pozycji na brzuchu, bark poddawany zabiegowi wystaje poza tézko. Ptaskg gtowicg przesuwamy po
miesniach naramiennych, pierscieniu rotatoréw, potgczeniu miesni z mostkiem, miesniach najszerszym grzbietu, obtym
wiekszym i miesniach topatki. Rehabilitant ¢wiczy pasywny zakres ruchéw barku pacjenta wykonujgc ruchy zgieciowo-
odwodzace, obrotowe do rotacji wewnetrznej i zewnetrznej przy zgietym tokciu pacjenta az do granicy elastycznosci.

Moc srednio-wysoka. Czas trwania 8 minut.

ZMIANY ZWYRODNIENIOWE KOLANA

1- Utozy¢ pacjenta w pozycji odwiedzeniowej z watkiem umieszczonym pod dotem podkolanowym tak, aby miesnie nogi
nie byly napiete. Do zabiegu wykorzystujemy gtowice ptaskg. W fazie ostrej celem zabiegu jest likwidacja bolesnego
skurczu odruchowego, rozluznienie i dokrwienie miesni uda dzieki dziataniu termicznemu. Przesuwamy gtowice po

potgczeniu miesniowo-Sciegnistym i brzuscach miesnia czworogtowego. Moc srednio-wysoka. Czas trwania 8 minut.
2- Gtowicag wklestg wykonujemy ruchy okrezne w rejonie rzepki i torebki stawowej. Moc srednia. Czas trwania 6 minut.

3- Utozy¢ pacjenta w pozycji na brzuchu i przesuwamy gtowicg po miesniach dwubrzuscowych i zginaczach nogi

(hamstreeng). Moc srednia. Czas trwania 8 minut.
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ZAPALENIE SCIEGNAACHILLESA

1- Ulozy¢ pacjenta w pozycji na brzuchu z watkiem pod grzbietem piety tak, aby miesnie nogi nie byly napiete. Do
zabiegu wykorzystujemy gtowice ptaskg. W fazie ostrej celem zabiegu jest likwidacja bolesnego skurczu odruchowego,
rozluznienie i dokrwienie miesni uda dzieki dziataniu termicznemu. Przesuwamy gtowice po potgczeniu miesniowo-

Sciegnistym, miesniu trojgtowym tydki i rozciegnie podeszwowym stopy. Moc srednia. Czas trwania 8 minut.

2- Uniesc¢ noge pacjenta w celu wykonania zabiegu na miesniach strzatkowym i piszczelowym przednim. Moc srednia.

Czas trwania 4 minuty.

3- W fazie podostrej, w celu zapewnienia lepszego unaczynienia, skupi¢ sie na przejsciu miesniowo-sciegnistym. Moc

srednio-wysoka. Czas trwania 6 minut.

4- W fazie odzyskiwania funkcji zabieg skierowany jest na uzyskanie poprawy ruchomosci stawu, wydiuzenie miesni
zginaczy i prostownikéw w celu przywrdcenia prawidiowej rownowagi miesniowej. Glowice wklestg przyktadamy do
piety w miejscu przyczepu sciegna i prosimy pacjenta, aby wykonywat ruchy zgiecia i wyprostu stopa.

5- Rehabilitant stosujgc metode P.N.F. (rehabilitant nacigga a pacjent wykonuje kontrruch trwajgcy 5 sekund polegajgcy
na forsowaniu zgiecia wobec oporu wykonywanego przez terapeute, nastepnie prosi sie pacjenta o rozluznienie i
odczekanie, az miesnie ulegng wyluzowaniu) nacigga miesnie pacjenta i jednoczesnie przyktada gtowice do stopy oraz

do rozciegna podeszwowego.

BOLE KREGOSt.UPA LEDZWIOWEGO

1- Utozy¢ pacjenta w pozycji na brzuchu, w razie koniecznosci podiozy¢ watek pod kolce biodrowe gérne przednie, aby
zlikwidowa¢ lordoze odcinka ledzwiowego. Gtowicg ptaskg wykonujemy zabieg na miesniach okolokregostupowych,

posladkowych srednich i czworobocznych ledzwi. Moc $rednio- wysoka. Czas trwania 15 minut.

2- Glowica typu “SHOCKWAVE” wykonujemy zabieg w miejscach “zgrubien” i punktach spustowych. Wykonujemy 3-4
sekundowe powtdrzenia matych ruchow okreznych 4 razy w kazdym punkcie, z przerwa 4-sekundowg miedzy poszczegdlnymi

powtérzeniami. Zwiekszamy stopniowo site ucisku w kazdym punkcie, caty czas majgc pod kontrolg natezenie bdlu u pacjenta.

3- Glowica ptaska wykonujemy zabieg na miesniach okotokregostupowych, posladkowych srednich i czworobocznych ledzwi.
Moc $rednio- wysoka. Czas trwania 8minut.
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USZKODZENIE MIESNIA DWUBRZUSCOWEGO

Urzgdzenie to znajduje swe naturalne zastosowanie w leczeniu uszkodzen miesni, od skurczéw do naciagnie¢, az
po uszkodzenia drugiego stopnia. Uszkodzenia takie mogg by¢ leczone aparatem tuz po urazie wykorzystujgc swe
dziatanie rozluzniajgce, wzmagajgce ukrwienie i cieplne, co stwarza podstawy korzystne dla naprawy i regeneracji

komaorkowe;j.

1- Utozy¢ pacjenta w pozycji na brzuchu podktadajgc watek pod grzbietem stopy tak, aby miesnie nogi nie byly napiete.
Stosujemy glowice ptaskg. Rozpoczynamy zabieg z niskg moca, przesuwamy gtowice po uszkodzonym miesniu.
Niezbedny jest ciggty kontakt z pacjentem dotyczacy natezenia bolu i innych doznan istotnych dla terapeuty: gdy glowica
przesuwa sie po miejscu uszkodzenia pacjent odczuje wzmozenie bodlu, po kilku minutach bol zmniejszy sie i bedzie
mozna zwiekszy¢ moc dla dalszej czesci zabiegu. Bol odczuwany w czasie zabiegu z czasem powinien sie zmniejszac.

Czas trwania zabiegu 20 minut.

2- W fazie odzyskiwania funkcji zabieg skierowany jest na uzyskanie poprawy ruchomosci stawu, wydituzenie miesni
zginaczy i prostownikéw w celu przywrdcenia prawidtowej rownowagi miesniowej. Gtowice ptaskg przyktadamy do piety
W miejscu przyczepu $ciegna i prosimy pacjenta, aby wykonywat ruchy zgiecia i wyprostu stopg. Moc srednia. Czas

trwania 6 minut.

3- Rehabilitant stosujgc metode P.N.F. (rehabilitant nacigga a pacjent wykonuje kontrruch trwajgcy 5 sekund polegajgcy
na forsowaniu zgiecia wobec oporu wykonywanego przez terapeute, nastepnie prosi sie pacjenta o rozluznienie i
odczekanie, az miesnie ulegng wyluzowaniu) nacigga miesnie pacjenta i jednoczesnie przyktada gtowice do tych grup

miesni, ktére sg naciggane Czas trwania 6-8 minut.
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ZAPALENIE SCIEGNA RZEPKOWEGO

1- Utozy¢ pacjenta w pozycji na brzuchu podkiadajgc watek pod kostke. Stosujemy gtowice ptaskg ze srednig moca.

Przesuwamy gtowice wzdtuz przestrzeni miedzymiesniowych tylnej grupy miesni. Czas trwania 6 minut.

2- Utozy¢ pacjenta w pozycji na plecach z watkiem umieszczonym pod dotem podkolanowym tak, aby miesnie nogi nie
byty napiete. Do zabiegu wykorzystujemy gtowice ptaska. Przesuwamy gtowice po przejsciu miesniowo-sciegnistym i

po brzuscach miesni czworogtowych. Moc srednio-wysoka. Czas trwania 6 minut.

3- Pacjent w tej samej pozycji. Stosujemy gtowice typu “SHOCKWAVE”; ktérg przesuwamy po sciegnach miesnia
czworogtowego, rzepce i po przejsciu miesniowo-sciegnistym z predkoscig 10 cm co 5 sekund. Moc s$rednia. Czas

trwania 6 minut.

4- W fazie podostrej pacjent siada naprzeciw rehabilitanta z nogami poza t6zkiem. Rehabilitant wykonuje gtowicg wklestg
okrezne ruchy po obrysach torebki stawowej, prosi pacjenta o wykonywanie aktywnych ruchéw zgiecia i wyprostu

kolana do maksymalnego zakresu. Moc srednio-wysoka. Czas trwania 4 minut.

5- Pacjent w pozycji siedzacej. Rehabilitant za pomocg glowicy ptaskiej wykonuje zabieg w obrebie miesnia
czworogtowego uda, natomiast druga rekg zgina noge pacjenta az do granicy sprezynowania (oporu); prosi pacjenta o
forsowanie zgiecia poprzez napiecie miesnia czworogtowego przez 4-5 sekund, nastepnie prosi pacjenta o rozluznienie

i odczekanie, az miesnie ulegng wyluzowaniu. Moc srednio-wysoka. Czas trwania 6 minut.
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SKRECENIE STAWU SKOKOWEGO

Po uptywie 24 godzin od urazu oraz po wykonaniu odpowiednich badan lekarskich, mozna przystgpi¢ do zabiegu
skierowanego na osiggniecie nastepujgcych celéw:

* redukcja obrzeku

* poluzowanie bolesnego przykurczu

* poprawa funkgiji

1- Utozy¢ pacjenta w pozycji na plecach z watkiem umieszczonym pod kolanem. Do zabiegu wykorzystujemy gtowice
ptaskg ze srednig mocg. Przesuwamy gtowice wzdiuz przestrzeni miedzymiesniowych przedniej grupy miesni, wzdtuz

miesni podeszwowych i glistowatych stopy. Czas trwania 6 minut.

2- Pacjent pozostaje w tej samej pozycji. Do zabiegu wykorzystujemy gtowice ptaskg lub wklestg o bardzo niskiej mocy,

wykonujemy zabieg w obszarach bolesnych i obrzeknietych. Czas trwania 6 minut.

3- Utozy¢ pacjenta w pozycji na brzuchu podkiadajgc watek pod grzbietem stopy tak, aby miesnie nogi nie byly napiete.
Stosujemy gtowice ptaska. Przesuwamy glowicg po przejsciu miesniowo-sciegnistym, miesniu trojglowym tydkowym i

rozciegnie podeszwowym. Moc $rednia.

4- W fazie podostrej pacjent w tej samej pozyciji, stosujemy gtowice wklestg typu “SHOCKWAVE”, ktérg przesuwamy z
predkosci ok. 10 cm co 5 sekund w obszarze okotokostkowym i w rejonie potgczenia sciegna Achillesa do guza pietowego.

Moc $rednia. Czas trwania 6 minut.

5- W fazie odzyskiwania funkcji zabieg skierowany jest na uzyskanie poprawy ruchomosci stawu, wydtuzenie miesni
zginaczy i prostownikow w celu przywrdcenia prawidtowej rdwnowagi miesniowej. Pacjent utozony w pozycji na brzuchu,
Z poniesiong nogg. Rehabilitant wykonuje glowica ptaska mate okrezne ruchy koncentryczne w obszarze okotokostkowym
i w rejonie sciegna Achillesa; jednoczesnie prosi pacjenta o wykonywanie stopg ruchéw zgiecia, wyprostu, nawracania,

odwracania i ruchy okrezne. Czas trwania 4 minuty.

6- Wcigz wykonujgc gtowicg ptaskg mate okrezne ruchy koncentryczne w obszarze okotokostkowym i w rejonie $ciegna
Achillesa, rehabilitant prosi pacjenta o wykonywanie stopg ruchéw zgiecia, wyprostu, nawracania, odwracania. Rehabilitant
drugg rekg wykonuje opér na stope pacjenta, pacjent w trakcie ¢wiczenia oporowego stopniowo poluzowuje napiecie.

Czas trwania 4 minuty.
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ZWAPNIENIA SCIEGNA NADGRZEBIENIOWEGO

1- Pacjent w pozyciji siedzacej, rehabilitant stoi za pacjentem w % zwrdcony w kierunku barku poddawanemu zabiegowi.
Wklestg gtowicg przesuwamy po miesniach naramiennych, pierscieniu rotatoréw, potgczeniu miesni z mostkiem,

miesniach najszerszym grzbietu, obtym wiekszym i miesniach topatki. Moc $rednio-wysoka. Czas trwania 10 minut.

2- Gtowicg wklestg wykonujemy dwie serie 5 powtorzen matych ruchéw okreznych w miejscu zwapnienia, kazde
powtdrzenie trwa 4 sekundy, po czym robimy 4 sekundy przerwy przed nastepnym powtdrzeniem; po zakonczeniu

pierwszej serii odczeka¢ 1 minute i przystgpi¢ do drugiej serii.

3- Za pomocg gtowicy wklestej typu “SHOCKWAVE” wykonujemy zabieg w rejonie punktéw spustowych. Wykonujemy
3-4 sekundowe powtdrzenia matych ruchoéw okreznych 4 razy w kazdym punkcie. Zwiekszamy stopniowo site ucisku w
kazdym punkcie, caty czas majac pod kontrolg natezenie bélu u pacjenta.

Najwazniejsze punkty spustowe, ktére nalezy uwzglednié przy zabiegu:

* miesien nadgrzebieniowy

* miesnie obte maly i duzy
* miesien piersiowy mniejszy

* miesien czworoboczny

4- Pacjent w pozycji siedzacej, rehabilitant stoi za pacjentem w % zwrdcony w kierunku barku poddawanemu zabiegowi.
Wklestg gtowicg przesuwamy po miesniach naramiennych, pierscieniu rotatoréw, potgczeniu miesni z mostkiem,

miesniach najszerszym grzbietu, obtym wiekszym i miesniach topatki. Moc $rednio-wysoka. Czas trwania 5 minut.
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ZAPALENIE TOREBKI STAWOWEJ STAWU KOLANOWEGO

1- Utozy¢ pacjenta w pozycji na plecach z watkiem umieszczonym pod dotem podkolanowym tak, aby miesnie nogi nie
byly napiete. Do zabiegu wykorzystujemy gtowice ptaskg. W fazie ostrej celem zabiegu jest likwidacja bolesnego skurczu
odruchowego, rozluznienie i dokrwienie miesni uda dzieki dziataniu termicznemu. Przesuwamy gtowice po przejsciu

miesniowo-$ciegnistym i po brzuscach miesni czworogtowych. Moc srednio-wysoka. Czas trwania 8 minut.

2- Przesuwamy gltowice wklestg wykonujgc ruchy okrezne wokoét torebki stawowej. Moc srednia. Czas trwania 6 minut.

3- W fazie podostrej pacjent siada naprzeciwko rehabilitanta z nogami poza tézkiem. Rehabilitant wykonuje gtowicg wklestg
okrezne ruchy po obrysach torebki stawowej, prosi pacjenta o wykonywanie aktywnych ruchéw zgiecia i wyprostu kolana

do maksymalnego zakresu. Moc $rednio-wysoka. Czas trwania 6 minut.

4- Pacjent w pozycji siedzgcej. Rehabilitant za pomoca gtowicy ptaskiej wykonuje zabieg w obrebie miesnia czworogtowego
uda, natomiast druga reka zgina noge pacjenta az do granicy sprezynowania (oporu); prosi pacjenta o forsowanie zgiecia
poprzez napiecie miesnia czworogtowego przez 4-5 sekund, nastepnie prosi pacjenta o rozluznienie i odczekanie, az

miesnie ulegng wyluzowaniu. Moc srednio-wysoka. Czas trwania 6 minut.
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ZAPALENIE OKOSTNEJ

1- Utozy¢ pacjenta w pozycji na plecach, z nogg poddawang zabiegowi zgietg w kolanie i stopg opartg o t6zko.
Przesuwamy gtowicg ptaska po przedniej powierzchni podudzia nad koscig piszczelowg. Celem zabiegu jest likwidacja
bolesnego skurczu odruchowego, rozluznienie i dokrwienie miesni nogi dzieki dziataniu termicznemu. Moc s$rednio-

wysoka.

2- Pacjent pozostaje w tej samej pozycji . Gtowica typu “SHOCKWAVE” wykonujemy zabieg w rejonie zgrubien btony
miedzykostnej. Zabieg obejmuje 5 cykli po 4 sekundy na kazdy punkt, po kazdym powtérzeniu robimy 4 sekundy
przerwy, nastepnie przesuwamy tg samg gtowicg po catej powierzchni z predkoscig 1 cm na sekunde przez ok. 4

sekundy. Celem zabiegu jest likwidacja zastoju tkankowego w celu poprawy ukrwienia.

3- Utozy¢ pacjenta w pozycji na brzuchu podkfadajgc watek pod grzbietem stopy tak, aby miesnie nogi nie byty napiete.
Stosujemy gtowice ptaskg. Celem zabiegu jest likwidacja bolesnego skurczu odruchowego, rozluznienie i dokrwienie
miesni uda dzieki dziataniu termicznemu. Przesuwamy gtowicg po przejsciu miesniowo-sciegnistym, miesniu tréjgtowym

tydkowym i rozciegnie podeszwowym.
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CERTIFICATO CE

Certificato n. 1434/MDD
Dichiarazione di approvazione del sistema qualita
; (Sistema completo di garanzia qualita)

Visto l'esito della‘\fgnﬁche condotte in conformita all'Allegato Il della direttiva 93/42/CEE e s.m.i., si
dichiara che la ditta: :

S.P. ELETTRONICA SRL
52022 CAVRIGLIA (AR) - STRADA PROV. 14 DELLE MINIERE - Z1. BOMBA (ITA) - ltaly
mantiene negli stabilimenti di:
52022 CAVRIGLIA (AR) - STRADA PROV. 14 DELLE MINIERE - Z.|. BOMBA (ITA) - Italy

un sistema qualita che assicura la conformita dei seguenti prodotti:

Apparecchi per terapia a ultrasuoni
Modd. SIRIO B/N P/N SP-120; SIRIO COLOR P/N SP-121.
Marca S.P. ELETTRONICA

ai requisiti essenziali della direttiva suddetta ad essi applicabili (in tutte le fasi dalla progettazione al
controllo finale).

Riferimento pratiche IMQ; 10AK00271.

Emessoi  2011-05-18 $’ C:‘)‘_S

'M w IMOS.0A S0t 3 5000 Lnico 20138 Milano - Via Quintilanc 43 - tel 0250731(ra ) - Fa 0250991500 - InFOBIMQ.E - Www imait
il Rea M 1535884 - kaim nTraem: 12698410158 - C.F./P.1.: 12698410159 - urlule sociale 4,000.000 eurg.




www.bactechnology:.it

GLOWICA SHOCKWAVE

Przewlekie i ostre schorzenia sciegien i miesni,
nadmierne uwapnienia $ciegien, uszkodzenia i urazy
wiezadet, blizny, masywne zwiéknienie miesni znacznego

stopnia.

GLOWICA PLASKA

Gtowica ptaska z trybem ciggtej emisiji.

Schorzenia miesni  zaréwno ostre (naderwania,
naciggniecia, skurcze, itd.), jak i przewlekie (atrofie,
dystrofie, zwitdknienia, itd.), ponadto posiada dziatanie
drenujgce w przypadku obrzekow i krwiakow, takze

powaznych.

Gtowica ptaska w trybie emisji impulsowe;j.

Urazy i stany zapalne uktadu kostno-migesniowego.

GLOWICA WKLESLA

Gtlowica wklesta w trybie emisji impulsowe.
Urazy i stany zapalne uktadu kostno-migesniowego —
zabiegi na powierzchniach lepiej dostosowanych do

ksztattu glowicy.

Emituje fale ultradZzwiekowg bardziej skupiong. Idealna

przy leczeniu zaburzeh przyczepow Sciegien.
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